
 

 

Meine Anmeldung 
Hiermit melde ich mich zum „Wochenende für Mütter 
mit Kindern“ an. 
 
 
 
 

 04.- 06.12.2020, Burg Bodenstein, 
Leinefelde-Worbis 
 

Name, Vorname 
 
……………………………………………………………………………………….. 
 
Adresse 
 
…………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………. 
 
Telefon   E-Mail 
 
……………………… …………………………………... 
 
Name und Geburtsdatum der mitreisenden Kinder: 
 
…………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………. 
 
Wichtige Informationen, (z.B notwendige Ernährung) 
 
…………………………………………………………………. 
 
Datum, Unterschrift 
 
…………………………………………………………………. 

ANMELDUNG UND INFORMATION  
Evangelische Frauen in Mitteldeutschland (EFiM) 
Kleiner Berlin 2 | 06108 Halle |  
Tel 0345-54 84 880 | Fax 0345-54 84 88 22 
frauenarbeit-ekm@ekmd.de 
 
 
 
Leitung: 
Kristin Daum,  
Landesgeschäftsstelle Müttergenesung, EFiM, Halle 
Dorit Lütgenau, EFiM, Halle 
 
Kosten für das Wochenende: 
Übernachtung und Vollverpflegung 
Freitag, 18 Uhr – Sonntag, 13 Uhr 
Frauen: 115,- € (EZ auf Anfrage mit Zuschlag) 
Kinder: bis 4 Jahre 39,- € | 5 bis 12 Jahre 49,- € 
 
Bitte melden Sie sich schriftlich an (EFiM, s.o.).  
Ihre Anmeldung wird erst wirksam nach Überweisung des 
Teilnahmebeitrages: EFiM, Landeskirchenamt der EKM 
IBAN: DE26 5206 0410 0008 0000 00    BIC: GENODEF1EK1 
Verwendungszweck:  01/1320.00, Name u. MuKi 
 
Im Bedarfsfall können wir Ihre Teilnahme aus dem Fond 
„Frauen in Not“ unterstützen. Hierzu bedarf es eines form-
losen Antrages, der auch die Bankverbindung enthält. Für  
Ihre Rückfragen stehen wir gern zur Verfügung. 
 
Veranstaltungsort: 
Burg Bodenstein 
Familienbildungs- und Erholungsstätte der EKM  
Burgstraße 1 
37339 Leinefelde-Worbis (Bodenstein) 
 
Tel.: 036074/97-0 
Fax: 036074/97-130 
info@burg-bodenstein.de 
 
Fotos: Archiv EFiM, Titelbild: pexels.com 

Wochenende für Mütter 
mit Kindern 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Halte deine Träume fest 
04. - 06.12.2020 | Burg Bodenstein 
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Wochenende für Mütter 
mit Kindern… 
 
 
 
 
 
 
 
… nach einer Kur: 
Sie waren vor kurzem zur Kur, doch der Alltag hat Sie schon 
wieder im Griff. Die Erkenntnisse und Vorhaben aus der 
Maßnahme verblassen allmählich. An diesem Wochenende 
bieten wir Ihnen eine Insel der Erholung im Alltag. Wir er-
mutigen Sie, Kleinigkeiten zu verändern und Vorgenomme-
nes umzusetzen. 
 
… vor einer Kur: 
Sie fühlen sich erschöpft und brauchen dringend eine Aus-
zeit vom Alltag. Sie überlegen eine Kur zu beantragen oder 
warten darauf diese antreten zu können. Dann kann dieses 
Wochenende ein Vorgeschmack und eine willkommene 
Auszeit für Sie sein. 
 
 
… auch ohne Kurpläne: 
Sie sehnen sich danach einmal den gewohnten Trott zu 
verlassen, nach ungestörten Zeiten für sich und mit Ihren 
Kindern. Sie wünschen sich ein Wochenende mit Angebo-
ten für Körper, Geist und Seele um sich wieder frisch dem 
Alltag zuwenden zu können. Dann tanken Sie an diesem 
Wochenende auf. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
Halte deine Träume fest 
Mitten in der Adventszeit, vor dem Trubel der Weihnachts-
tage halten wir bewusst inne, besinnen uns auf das, was im 
Alltag gelingt und bedenken, welche Schritte für die nächs-
te Zeit anliegen. 
Wovon träumen wir? Lasst uns gemeinsam auf die Spuren 
unserer Träume gehen und zusammen weiterträumen.  
Das Wochenende wird abgerundet durch kreative und 
entspannende Angebote, Mutter-Kind-Interaktionen und 
die Möglichkeit, die vorweihnachtliche Burg Bodenstein zu 
erkunden. 
Während der thematischen Einheiten, die ausschließlich 
den Müttern vorbehalten sind, ist eine Kinderbetreuung 
gewährleistet. 
 
Alter der teilnehmenden Kinder: 4 – 12 Jahre 
 
Beginn Freitag, 04.12.20 mit dem Abendessen um 18 Uhr  
Ende Sonntag, 06.12.20 nach dem Mittagessen (ca. 13 Uhr) 
 
Anmeldung bis 02.10.2020 
 
Bitte melden Sie sich schriftlich im Büro der EFiM an und 
überweisen Sie den TN-Beitrag.  
Vor Beginn des Wochenendes erhalten Sie eine Einladung 
mit den notwendigen Informationen für die gemeinsame 
Zeit. 
 
 

 

 

 

 


